
3

INHOUD!

14

5 Contact / Voorwoord Albert Velthuis
6 Rondom armen: Revalideren na amputatie van beide armen

en beide benen
7 Kort: Boek Stap in je leven 2.0 / Prijsuitreiking ISPO
8 Verenigingsnieuws: Contactpersonen / Contributieverhoging /

Schenken  / Voorstellen: Caroline van Daatselaar /
Digitaal abonnement / Agenda en inloopmomenten  

11 Uit de praktijk: Corry van der Sluis / Jan Geertzen
16 Producten: Kniestep en kniekruk 
17 Column Hanneke Mooij
19 Afscheid Bert Voskuil 
25 Kort: Flamingolunch / Nieuwe voorzitter IC2A / 
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VAN DE REDACTIE!

Tijdens de algemene ledenvergadering van KorterMaarKrachtig
werd weer eens duidelijk dat het in de Nederlandse wereld van 
de amputaties en prothesen bruist van de activiteiten en ontwik-
kelingen. Het KMK-bestuur gaf een overzicht van al het werk 
dat door de KMK-vrijwilligers wordt gedaan en we konden naar
twee interessante lezingen luisteren. Bijzonder inspirerend!

In uw lijfblad proberen we al die ontwikkelingen zo goed moge-
lijk bij te houden. Ook dit nummer zit weer boordevol nieuws. 

Onze hoofdpersonen zijn Miranda en Machiel van Lieshout, 
de ouders van de zesjarige Elijah. Elijah mist een hand en 
een onderbeen en we vroegen hen wat dit betekent voor de
opvoeding van hun zoon.

Zoals in het vorige nummer beloofd, hadden we een vervolg-
gesprek met Andrei Sydorenko, de Oekraïense soldaat die 
een tijd in het Militair Revalidatiecentrum in Doorn verbleef 
om te herstellen van zijn oorlogswonden. Intussen is hij terug 
in Oekraïne. Er zit ook veel ander internationaal nieuws in dit 
nummer: een verslag van de reis van Victor Landman naar 
Kenia, een nieuw verhaal over de Stichting BFF en nieuws 
over het ISPO-wereldcongres.

We gingen langs bij de producent van de kniestep en knie-
kruk, er zijn nieuwe ontwikkelingen rond het Eftelingproject 
en we kregen een aantal goede ‘Tips & Tricks’ van onze lezers. 

En ook in dit nummer nemen we weer afscheid van een 
aantal ‘oudgedienden’. Bert Voskuil, onder (veel) meer de
initiatiefnemer van de werkgroep ‘Op een ander been gezet’ 
(nu: LedeMaatjes) ging met pensioen en Jan Geertzen 
schreef zijn 47e en laatste column voor ‘Kort&Krachtig!’.

Veel leesplezier!

Beste lezer,

Revalidatiecheck.nl / Column Veronique Gorter
26 Internationaal: Disability is not inability
27 LedeMaatjes: Voorstellen: Miranda van Lieshout
28 Producten: Huidanalyse vooraf / Rijbewijs Yolanda Lippens
29 Ervaringen: Het magische Efteling project - deel 5
30 Ervaringen: Andrei is terug in zijn geliefde Oekraïne - deel 2
32 Onderzoek: Operatietechniek bovenbeenamputatie
33 Column Caroline van den Kommer
35 Tips & Tricks: Lopen op zand en strand / Stomaspoelen 
37 ProtheseAcademie
38 Voor elkaar / Colofon
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Stichting BFF werkt 
nu ook in Kenia

VERENIGING!

Levendige 
ledenvergadering

EN VERDER:

HARRY DIETZ
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INTERVIEW!

Miranda, Machiel en
Elijah van Lieshout:
‘Net als ieder ander
kind’

SPORT!
Paralympische 
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