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4 Voorwoord Sepholine Loman / Kort
5 Contact / Column Hanneke Mooij
9 Uit de praktijk / Corry van der Sluis en Jan Geertzen

10 Verenigingsnieuws / Prothesegebruikersdag Goes /
Brochure botverankerde prothese / 12,5-jarig jubileumfeest

12 Producten / Siliconen voetprothesen
15 Verenigingsnieuws / Armendag 2024 UMCG
18 Sport / Protheselopers in Breda en Groningen
19 Kwaliteitsraad Hulpmiddelenzorg
20 Ervaringen / Zonder zorgen naar de Efteling
21 Sport / Zilan
23 Kort / Column Karen Koller
28 Verenigingsnieuws / Het bos in voor een heidag
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VAN DE REDACTIE!

Dit veertigste(!) nummer van ‘Kort&Krachtig!’ bevat weer
een keur aan interessante artikelen. 
Hoofdpersoon is Marleen Sanderse, oud-paralympisch
sporter en tegenwoordig burgemeester van het mooie
Hattem. Zij onderging een hemipelvectomie die haar leven
redde.
Andere bezielende verhalen in dit nummer gaan over 
Jacqueline van Brakel (zij runt al jarenlang een boeren-
bedrijf mét een beenprothese), Barry van Boekel (hij liep
voor de vijfde keer de 4Daagse van Nijmegen) en Marian
Goutziers (zij is sinds een jaar een actieve vrijwilliger van
KorterMaarKrachtig).

Het bestuur van KMK bracht een inspirerend bezoek aan
de werkplaats van Livit Ottobock Care in Dordrecht en
organiseerde een goede ‘heidag’ om na te denken over 
de toekomstige koers van de vereniging. Ter gelegenheid
van het tienjarig bestaan van KMK heeft het bestuur een
nieuwe website gepresenteerd: Nadeamputatie.nl, boor-
devol praktisch tips voor thuis.

In de rubriek ‘Onderzoek’ staan wetenschappelijke artike-
len over zuurstofgebruik door beenprothesegebruikers en
over de sportdeelname door kinderen met een kort been.
Ook introduceren we Susan Dening die een bedrijf voor
siliconen voetprothesen is begonnen. 
En onze vaste columnisten hebben weer mooie, verras-
sende en ontroerende ervaringen uit hun dagelijkse prak-
tijk beschreven.

Ik wijs u graag nog eens op de mogelijkheid dat u als lezer
van dit magazine het komende maartnummer volledig zélf
kunt vullen met uw eigen verhalen, ervaringen, vragen,
oplossingen en alles wat u verder nog kunt bedenken. Dus
klim in de pen en schrijf!

Veel leesplezier!

Beste lezer,

29 Column Caroline van den Kommer
31 Onderzoek / Sporten met een aanlegstoornis
33 Op een ander been gezet / Was het een haai? / 

Buitenbeentjesdag 2023
35 Onze vrijwilligers / Marian Goutziers
36 Onderzoek / Zuurstofgebruik en looppatroon
37 Column Veronique Gorter
39 Producten / De perfecte hand voor Stefan en Florien 
41 ProtheseAcademie
42 KMK-bestuur op werkbezoek bij Livit Ottobock Care
44 Ervaringen / Barry van Boekel
46 Voor elkaar / Colofon 

32OP EEN ANDER 
BEEN GEZET!

Zeilkamp 10+ 
weer top!

RONDOM ARMEN!

Gebruik van 
armprothesen 
door jongeren

EN VERDER:
HARRY DIETZ

ERVARINGEN!

Jacqueline van Brakel
‘Ik ben verder 
niet ziek hoor’
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INTERVIEW!

Marleen Sanderse: 
‘Ik ben graag die 
deuropener’
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