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VOORWOORD 

 

Verdere professionalisering was in 2025 het centrale thema van alle activiteiten van het 

bestuur en de vrijwilligers van KorterMaarKrachtig (KMK). In dat kader hebben wij dit jaar het 

uitvoerende werk, dat de afgelopen jaren door de ambtelijk secretaris werd verricht, volledig 

overgedragen aan FBPN in Nijkerk. FBPN is een facilitair bureau dat ondersteuning biedt aan 

tal van patiënten- en gehandicaptenorganisaties. Tevens is er door INVOLV een brede analyse 

van KMK gemaakt dat heeft geleid tot de formulering van de veranderopgave en 

professionalisering waar KMK voor staat. 

Ook in 2025 hebben wij ons intensief ingezet om onze achterban zo goed mogelijk te 

vertegenwoordigen. KorterMaarKrachtig is inmiddels betrokken bij een toenemend aantal 

werkgroepen, onderzoeken, commissies en andere overlegstructuren. De informatie-

voorziening aan onze leden is goed op orde. Daarnaast zijn de inloopmomenten en andere 

ontmoetingsactiviteiten voor (potentiële) leden sterk uitgebreid. Dit was mede mogelijk dankzij 

een aanzienlijke groei van het aantal enthousiaste vrijwilligers. Voor een patiëntenorganisatie 

zoals KMK is het bijzonder waardevol dat onze vrijwilligers zich ieder jaar opnieuw met zoveel 

inzet en betrokkenheid inzetten. Zonder deze grote en toegewijde groep mensen zouden we 

ons werk simpelweg niet kunnen doen. Hiervoor zijn wij allen zeer dankbaar. Tot slot is onze 

nieuwe huisstijl dit jaar volledig doorgevoerd in bijna al onze communicatiemiddelen, 

waaronder de website en de folders die wij uitgeven. In 2026 zullen we ook het magazine Kort 

& Krachtig hierop gaan aanpassen.  

Het ledental van KMK is in 2025 verder gegroeid en daarbij hebben wij – eindelijk – de grens 

van meer dan 1.000 leden bereikt! Een groeiend ledenbestand versterkt onze positie richting 

overheid, dienstverleners en zorgverzekeraars. Dat deze versterking noodzakelijk is, bleek ook 

dit jaar opnieuw. 

 

Albert Velthuis 

Voorzitter KorterMaarKrachtig  
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HET BESTUUR 

 

In 2025 heeft het bestuur afscheid genomen van bestuurslid en penningmeester Siebe Doop. 

Het penningmeesterschap is overgenomen door Maaike Vogels. Tijdens de algemene 

ledenvergadering werd George Borgman als nieuw bestuurslid en secretaris benoemd, maar 

hij heeft helaas het bestuur vanwege persoonlijke omstandigheden alweer verlaten. Wel 

hebben zich twee aspirant-bestuursleden aangemeld. De samenstelling van het bestuur was 

per 31 december 2025 als volgt: 

 
Dagelijks bestuur: 

• Voorzitter: Albert Velthuis 

• Penningmeester: Maaike Vogels 

• Bestuurslid: Nicolaas Bessels 

• Secretaris:  Patricia van der Voort (aspirant bestuurslid) 

Algemeen bestuur: 

• Bestuurslid: Rob Smit Duijzentkunst 

• Bestuurslid: André Drost 

• Bestuurslid: Sepholine Lohman 

• Bestuurslid: Ben Messelink 

Het bestuur werd dit jaar ondersteund door: 

• Ongeveer 20 lotgenotencontactpersonen in de regio 

• Vrijwilligers van de werkgroep LedeMaatjes en LedeMaten 

• Caroline van Daatselaar (website en communicatieadviseur) 

• Machiel van Lieshout (website) 

• Aart Piet Box en Ben Messelink (vrijwilligerscoördinatoren) 

• Heleen van Daalen (secretariële ondersteuning vanuit FBPN) 

• Harry Dietz (hoofdredacteur ‘Kort&Krachtig!’) 

• Martin Jak (jaarrekening en Btw-aangiften) 

 

Raad van Advies  

Het bestuur van KorterMaarKrachtig wordt in zijn werk bijgestaan door een onafhankelijke 

Raad van Advies. De leden van deze Raad geven gevraagd en ongevraagd adviezen. Dit jaar 

had de Raad van Advies in zijn nieuwe samenstelling één keer een overleg met het KMK-

bestuur. De RvA bestaat uit: 
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• Caroline van den Kommer: gedragswetenschapper, ervaringsdeskundige, marketing- 

en communicatieprofessional en oud-hoofdredacteur van ‘Kort&Krachtig!’. 

• Prof. dr. Corry van der Sluis: revalidatiearts UMC Groningen. 

• Dr. Ruud Leijendekkers: voorzitter van ISPO-N, Associate Professor and Physical 

Therapist bij Radboud UMC. 

• Dr. Iris van Wijk: kinderrevalidatiearts en onderzoeker. 

• Esther Mik: directeur Zorg en Allianties bij Orthopedie, lid van de Stichting 

Orthopedische Hulpmiddelenzorg Nederland en van de Kwaliteitsraad Hulpmiddelen en 

Zorg, Toezichthouder Vitaal Zorggroep en bestuurder FMED, Federatie van Medische 

Technologiebedrijven. 

• Jeroen Olsman: productgroep manager en CPO-adviseur bij OIM Orthopedie. 

In 2025 heeft Prof. dr. Jan Geertzen afscheid genomen van de Raad van Advies. 

Professionalisering en doorontwikkeling van KMK 

Onder leiding van Involv heeft het bestuur in 2025 stilgestaan bij de toekomst van de 

vereniging. Dit gebeurde tijdens een heidag en in enkele aanvullende gesprekken. Samen 

hebben we bepaald hoe we de vereniging verder kunnen professionaliseren. Ook hebben we 

de bijbehorende opdrachten en taken in kaart gebracht. KorterMaarKrachtig staat voor de 

veranderopgave om haar maatschappelijke impact en bereik substantieel te vergroten. De 

opgave richt zich op het structureel versterken van de samenwerking tussen KMK, 

revalidatiecentra, ziekenhuizen en orthopedisch instrumentmakers. Daarnaast vraagt de 

veranderopgave om versterking van de interne organisatie van KorterMaarKrachtig. De 

vereniging wil toekomstbestendig blijven in een veranderend zorglandschap. Dit betekent 

investeren in vrijwilligers, in vrijwilligerswerving en -training, professionalisering van processen, 

het ontwikkelen van een uniforme werkwijze voor lotgenotencontact en het verbeteren van 

zichtbaarheid en communicatie. Om deze veranderopgave te realiseren is in samenwerking 

met INVOLV een brede analyse uitgevoerd en een subsidieaanvraag geschreven voor het 

realiseren van de veranderopgave, die begin 2026 zal worden ingediend.  
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LEDENCONTACT EN VRIJWILLIGERS 

 

Contact met nieuwe leden 

Alle nieuwe leden van KMK worden door (ex)bestuurslid Nadine Donders telefonisch welkom 

geheten om hen te vragen wat zij van KMK verwachten. Zij zijn daar over het algemeen erg 

over te spreken. Er blijkt bij de nieuwe leden vooral veel behoefte te bestaan aan informatie en 

contact met andere mensen die een amputatie hebben ondergaan. Dat er op de achtergrond 

op allerlei manieren aan de algemene belangenbehartiging wordt gewerkt, wordt wél 

gewaardeerd, maar wordt niet als de belangrijkste reden voor het lidmaatschap gezien. Ook de 

welkomstpakketten vol met informatie worden gewaardeerd.  

Ervaringsdeskundige contactpersonen 

KMK beschikt over een aantal getrainde ervaringsdeskundigen en daarnaast over ongeveer 

tien contactpersonen voor het ledencontact. Mensen met een amputatie of reductiedefect die 

vragen hebben over het dagelijks leven met een amputatie of het gebruik van een prothese – 

bijvoorbeeld op praktisch, sociaal, psychisch of financieel gebied – kunnen altijd bij deze 

contactpersonen terecht. Hun namen en telefoonnummers worden elk kwartaal vermeld in ons 

ledenmagazine Kort&Krachtig! 

Deze groep bestaat niet alleen uit mensen met een amputatie of een reductiedefect, maar ook 

uit ouders van kinderen met een kortere arm en/of korter been. Vaak gaat het om kinderen die 

hiermee zijn geboren. Soms komen meerdere aandoeningen bij één kind voor, en in sommige 

gevallen heeft een kind later in het leven een amputatie ondergaan. 

Voor deze gezinnen is het enorm waardevol om in contact te komen met anderen die in een 

vergelijkbare situatie zitten. Zowel ouders als kinderen hebben veel steun aan het delen van 

ervaringen, het herkennen van elkaars verhalen en het gevoel er niet alleen voor te staan. 

Inloop- en informatiedagen door personen lotgenotencontact 

Tijdens de inloop- en informatiedagen kunnen prothesegebruikers met al hun vragen bij de 

personen lotgenotencontact terecht. KMK probeert altijd objectieve en neutrale adviezen te 

verstrekken. Het aantal inloopmomenten is sterk toegenomen. In 2025 werden op meer dan 30 

locaties in het hele land inloopmomenten georganiseerd. Bij enkele ‘nieuwe’ revalidatiecentra 

zijn contacten gelegd om met inloopmomenten te starten. Daarnaast was KMK 

vertegenwoordigd op verschillende prothesegebruikersdagen. Voor het uitvoeren van al deze 

activiteiten werd KMK in 2025 door ongeveer 20 personen lotgenotencontact ondersteund. 
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Afbeelding 1: Geografisch overzicht structurele inloopmomenten lotgenotencontact KMK 
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LEDEMAATJES EN LEDEMATEN 

LedeMaatjes en LedeMaten organiseren verschillende activiteiten voor 

kinderen, jongeren en ouders van kinderen met een korte arm en/of been 

of een amputatie. Deze activiteiten worden georganiseerd door een 

werkgroep die bestaat uit vrijwilligers, ouders, zorg-professionals en 

andere betrokkenen. 

 

Op dit moment telt de werkgroep tien leden. Het doel van LedeMaatjes 

 en LedeMaten is om kinderen, jongeren en hun ouders op alle vlakken te 

ondersteunen bij het leven met een korte arm en/of been of een amputatie. 

Dit wordt gedaan door het organiseren van contactmomenten waar zowel 

kinderen, jongeren en hun ouders elkaar kunnen ontmoeten, ervaringen 

kunnen uitwisselen en nieuwe vriendschappen kunnen sluiten met mensen die begrijpen wat 

deze uitdagingen betekenen. Daarnaast worden nieuwe leden persoonlijk benaderd om hen 

welkom te heten en ervaringen te delen. Ook ondersteunen en informeren wij, indien gewenst, 

ouders die in verwachting zijn van een kind met een verkorte arm of been. Zij komen vaak via 

een zorgprofessional bij onze vereniging terecht. De verbinding met deze zorgprofessionals is 

voor ons van groot belang. Jonge ouders zijn vaak op zoek naar anderen die hun situatie 

begrijpen, en juist dan is het waardevol om een vertrouwd netwerk om je heen te hebben.  

Als KMK/LedeMaatjes willen we de samenwerking met zorgprofessionals graag verder 

uitbreiden naar alle locaties in Nederland waar deze kinderen worden begeleid. Zo kunnen we 

nóg meer gezinnen ondersteunen en met elkaar in contact brengen.  De deelnemers aan deze 

contactmomenten zijn unaniem in hun oordeel: het is bijzonder waardevol om met lotgenoten 

te kunnen praten. Zij voelen zich gehoord en gezien. Tijdens het jaarlijkse zeilkamp ontstaan 

zelfs mooie vriendschappen. 

Bij LedeMaatjes en LedeMaten vinden kinderen, jongeren en hun ouders herkenning, 

informatie, ondersteuning en advies. LedeMaatjes biedt betrouwbare en begrijpelijke 

informatie, zowel op medisch als op praktisch vlak, en behartigt de belangen van haar leden in 

gesprekken met artsen, hulpverleners, verzekeraars, politici en ambtenaren. Daarnaast is er 

ruimte om ervaringen en emoties te delen met anderen in een vergelijkbare situatie. Tijdens de 

jaarlijks georganiseerde activiteiten kunnen kinderen bovendien andere kinderen ontmoeten 

die ook een prothese dragen.  

In 2025 zijn o.a. de volgende activiteiten georganiseerd: 

• Zwemfeest voor kinderen t/m 10 jaar en hun ouders, broertjes en zusjes in maart. 
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• Zeilweekend voor kinderen vanaf 10 jaar. 

• Oudercontactmomenten. 

• Informatie en verslagen van activiteiten in ons ledenmagazine Kort&Krachtig! 

• Helaas is in 2025 de Buitenmaatjesdag geannuleerd vanwege de storm waarbij de 

activiteiten niet veilig konden worden uitgevoerd. 

Daarnaast zijn wij actief op sociale media: we beheren een besloten Facebookgroep met 264 

leden, hebben een Instagramaccount en vullen ieder kwartaal twee pagina’s van ons magazine 

Kort&Krachtig!. 
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BELANGENBEHARTIGING 

 

KMK wordt steeds vaker gevraagd om deel te nemen aan werkgroepen en commissies, 

conferenties en platforms. Patiëntenparticipatie wordt steeds belangrijker. Veel organisaties, 

instanties en instellingen ervaren dit als waardevol. Bovendien is de deelname van 

patiënten(verenigingen) vaak een voorwaarde voor de toekenning van subsidies.  

Het KMK-bestuur vindt het belangrijk dat ‘de gebruiker’ zijn mening kan laten horen en we 

veranderingen kunnen bewerkstelligen in de zorg rondom prothesiologie. Onze bestuursleden 

hebben ook dit jaar zeer veel tijd gestoken in de deelname aan allerlei overlegvormen. KMK is 

vertegenwoordigd in en betrokken bij: 

• Platform Prothesen 

• Kwaliteitsmodule prothesezorg 

• Werkgroep Amputatie en Prothesiologie (WAP) 

• Werkgroep Amputatie en Prothesiologie van de Arm (WAP-A) 

• Prothese Academie, een netwerkorganisatie van zorgprofessionals, studenten, 

opleiders en gebruikers van protheses 

• ISPO-NL 

• Stichting Erkenningsregeling leveranciers Medische Hulpmiddelen (SEMH); 

• Ieder(in) 

• IC2A 

• NVOS-Orthobanda; 

• Stichting Orthopedische Hulpmiddelenzorg Nederland (SOHN)  

• Bewegingsvisie 

KMK is in 2025 samen met het Platform Prothesen actief betrokken geweest bij het komen tot 

een juiste duiding van de onderdelen van de botverankerde prothese (BAP). De huidige regels 

maken de chirurg verantwoordelijk voor zowel het inwendige implantaat als de uitwendige 

onderdelen, terwijl voor die uitwendige delen juist de expertise van de orthopedisch technoloog 

nodig is. Dit leidt tot een onjuiste verdeling van verantwoordelijkheden, belemmert het inzetten 

van de juiste deskundigheid en maakt maatwerk voor patiënten lastig. Hierdoor loopt het 

proces vast en krijgen patiënten niet altijd de zorg die zij nodig hebben. 

 

KMK heeft in dit traject actief bijgedragen: wij hebben de knelpunten vanuit de praktijk 

gesignaleerd, onze expertise ingebracht in de gesprekken met Zorginstituut Nederland en 

meegedacht over oplossingen die beter aansluiten bij de benodigde deskundigheid binnen het 
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BAP-proces. Begin 2026 wordt een uitspraak van het ZiN verwacht over de duiding en een 

juiste vergoeding van de uitwendige onderdelen van de botverankerde prothese. 

 

Internationale activiteiten   

KorterMaarKrachtig is aangesloten bij ISPO (International Society for Prosthetics and 

Orthotics) en het IC2A (International Confederation of Amputee Associations). Nieske Spears 

en Ben Messelink onderhouden de contacten met deze organisaties en andere instanties die 

ook aangesloten zijn. Regelmatig vinden er online bijeenkomsten plaats en zij bezoeken ook 

de diverse beurzen en conferenties. In juni werd het 20e ISPO World Congres in Stockholm 

bezocht.  

In november en december heeft het bestuur van KMK verkend hoe we onze internationale 

activiteiten anders kunnen vormgeven. Voor een patiëntenorganisatie is het waardevol om 

contact te hebben met partners in de buurlanden. Door elkaar te ontmoeten en beter te leren 

kennen, kunnen we ervaringen uitwisselen en samenwerken aan onderwerpen die voor onze 

achterban belangrijk zijn. 
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INFORMATIEVOORZIENING 

Ledenmagazine Kort&Krachtig! 

Kort&Krachtig!, het ledenmagazine van KMK dat elk kwartaal verschijnt, begon dit jaar aan 

zijn tiende jaargang. Het aantal mooie en relevante verhalen en onderwerpen dat wordt 

aangedragen voor opname in het blad groeit gestaag. Hierdoor wordt het magazine steeds 

omvangrijker. 

De redactie bestaat uit Harry Dietz (hoofdredacteur), Rosanne Faber (hoofdinterviewer en 

eindredacteur) en de reporters Christiaan Bruil, Hannah Jimmink en Annelies van Lonkhuizen. 

Daarnaast leveren de vaste columnisten Jan Geertzen, Corry van der Sluis, Caroline van den 

Kommer, Hanneke Mooij en Véronique Gorter waardevolle bijdragen met ervaringen uit de 

praktijk. 

Het magazine wordt gedrukt in een oplage van 2.500 exemplaren en verspreid onder alle KMK-

leden, revalidatiecentra, ziekenhuizen, instrumentmakerijen en diverse samenwerkingspartners 

en andere relaties. 

Dankzij de adverteerders in het magazine kunnen wij deze verschijningsfrequentie en oplage 

blijven handhaven. Wij zijn deze bedrijven zeer dankbaar voor hun ondersteuning, zowel via 

hun advertentiebijdragen als door hun betrokkenheid en aanwezigheid tijdens onze 

familiedagen. Zonder deze groep adverteerders kunnen we Kort&Krachtig! niet uitgeven. 

Tegelijkertijd ziet het bestuur nog ruimte om de samenwerking verder te versterken en zo nog 

meer waarde te creëren voor zowel adverteerders als gebruikers. 

Brochures en flyers 

KorterMaarKrachtig heeft in samenwerking met professionals in de zorg en ervaringsdes-

kundigen een aantal brochures gemaakt. Met de invoering van de nieuwe huisstijl heeft KMK 

ook haar brochures en magazines een vernieuwde, herkenbare uitstraling gegeven in 2025. 

KMK heeft de volgende brochure en flyers beschikbaar: 

• Algemene flyers over KorterMaarKrachtig (in het Nederlands en Engels) 

• Een flyer over de werkgroep LedeMaatjes 

• Een flyer over de werkgroep LedeMaten 

• Brochure Van amputatie tot prothese 

• Brochure Hoe krijg ik een prothese? 

• Brochure De botverankerde beenprothese 

• Brochure Een arm-amputatie, en dan? 

• Brochure Problemen met de stomphuid 
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• Brochure Fantoompijn. 

Alle brochures en folders van KMK zijn via de KMK-website 

www.kortermaarkrachtig.com/brochures te lezen en te downloaden. 

Website 

Caroline van Daatselaar en Machiel van Lieshout beheren de website. In 2025 hebben zij hier 

enorm veel tijd en inzet in gestoken door de website grondig te moderniseren en aan te passen 

aan de nieuwe huisstijl. Daarnaast hebben zij een gebruiksvriendelijke aanmeld- en 

betalingsmodule gerealiseerd voor alle evenementen en voor nieuwe leden. De website van 

KMK wordt regelmatig voorzien van actuele informatie. Er worden regelmatig oproepen 

geplaatst, vooral door studenten en onderzoekers. Deze onderzoekers willen graag dat onze 

leden, daar waar mogelijk, meedoen aan hun onderzoeken. Via onze website staan deze 

verzoeken beschreven hoe je mee kunt gaan doen.  

Ook de beleidsmatige ontwikkelingen op het gebied van prothesen en orthesen worden waar 

mogelijk gepubliceerd. Alle berichten die op de website verschijnen, worden automatisch 

gepost op het X-kanaal en op de LinkedIn-pagina van KMK.  

Facebookpagina KMK 

Het beheer van de Facebookpagina van KMK wordt door Ellen Nieuwland verzorgd. We 

hebben daarnaast intensief contact met Kim Kempeneers, de beheerder van de besloten 

Facebookpagina Arm- en Beenamputaties Benelux. 

  

https://www.kortermaarkrachtig.com/brochures
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FINANCIËN EN ADMINISTRATIE 

In de afgelopen jaren is een deel van het spaargeld aangesproken, mede door de organisatie 

van enkele succesvolle familiedagen en de overdracht van een aantal ondersteunende 

activiteiten naar FBPN. Om de financiële gezondheid van de organisatie te waarborgen, is 

daarom kritisch gekeken naar de uitgaven en is er aanzienlijk bezuinigd op diverse 

kostenposten. Dankzij deze maatregelen hebben wij na drie jaar, in 2025 het boekjaar weer 

met een positief resultaat kunnen afsluiten. Onderstaand overzicht geeft een vereenvoudigde 

weergave weer van de inkomsten en uitgaven van KMK in 2025. De officiële jaarrekening over 

2025 wordt op de website van KMK gepubliceerd. 

 

INKOMSTEN   UITGAVEN  

Subsidies I € 78.150   Informatievoorziening € 68.064 

Contributies € 28.072   Lotgenotencontact € 17.339 

Adverteerders € 22.125   Belangenbehartiging € 25.967 

Baten bestuur € 3.500   Instandhouding & backoffice € 27.417 

Diverse baten € 5.365   Overige kosten € 22.056 

Net Als Jij subsidie € 11.625    

Bankrente € 238     

TOTAAL € 149.075   TOTAAL € 138.787 

 

 

Ledenbestand en openstaande contributies 

In 2025 heeft KMK zijn 1.000e lid mogen verwelkomen! In datzelfde jaar is het beheer van 

ons ledenbestand volledig overgedragen aan FBN. 

 

De contributie voor 2025 bedroeg: 

• € 30 per jaar voor volwassenen (vanaf 25 jaar) De ALV heeft in mei besloten dit voor 

2026 te verhogen naar 35,-. 

• € 10 per jaar voor leden tussen 18 en 25 jaar. De ALV heeft in mei besloten dit voor 

2026 te verhogen naar 25,-. 

 

Vanwege onze beperkte financiële reserves hebben wij besloten om strenger om te gaan met 

leden met een contributieachterstand. Dit is met name belangrijk omdat deze leden wel elk 



 

Jaarverslag KorterMaarKrachtig 2025                 13      

kwartaal ons magazine blijven ontvangen, terwijl dit een aanzienlijke kostenpost vormt voor de 

vereniging. Leden die hun contributie niet hebben voldaan, ontvangen eerst twee schriftelijke 

herinneringen. Daarna wordt er nog één keer persoonlijk contact met hen opgenomen. Als de 

contributie vervolgens nog steeds niet wordt betaald, worden deze leden uit het ledenbestand 

verwijderd. 

 

ANBI-status 

KMK heeft sinds 2025 een officiële ANBI status (Algemeen Nut Beogende Instelling). Dit 

betekent dat giften aan KMK in aanmerking komen voor belastingaftrek. Er is dit jaar een 

bescheiden bedrag aan donaties ontvangen. Daarvoor zijn wij de donateurs zeer erkentelijk. 
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VERKREGEN SUBSIDIE “NET ALS JIJ” 

Voor jongeren met een reductie of amputatie van een arm of been is de overgang van kinder- 

naar volwassenzorg vaak ingewikkeld. Rond hun 18e verandert er veel, terwijl de zorg in deze 

fase niet altijd goed aansluit. Jongeren missen continuïteit, passende begeleiding en 

begrijpelijke informatie. Binnen het project Net Als Jij ontwikkelden jongeren samen met 

zorgverleners de workshop De Transitieroute, waarin zij samen een passend transitie-zorgpad 

ontwerpen. Deze aanpak wordt al succesvol gebruikt in verschillende instellingen. De volgende 

stap is het duurzaam invoeren van dit zorgpad, waar zowel jongeren als revalidatiecentra grote 

behoefte aan hebben. 

Het project heeft als doel de transitiezorg voor jongeren van 16 tot 25 jaar met een reductie of 

amputatie van een arm of been structureel te verbeteren. Dit gebeurt door het implementeren 

van een zorgpad dat aansluit bij hun leefwereld, mogelijkheden en behoeften. Jongeren 

vervullen een actieve rol in alle fases van het implementatieproces, wat leidt tot inclusievere en 

meer op de persoon gerichte zorg. Dit draagt bij aan betere gezondheidsvaardigheden, meer 

regie en een sterkere positie van jongeren in zorg en samenleving. De aanpak is 

overdraagbaar en bruikbaar voor andere revalidatiecentra. 

Het project bestaat uit drie fasen. In fase 1 begeleiden jongeren de workshop Net Als Jij, 

waarin samen met zorgprofessionals en ouders een zorgpad wordt ontwikkeld. In fase 2 wordt 

het zorgpad daadwerkelijk toegepast en geëvalueerd via actieonderzoek. In fase 3 richten we 

ons op de borging: structurele inbedding in beleid en praktijk, inclusief opleiding van lokale 

jongeren via een train-de-trainer-model. Hierdoor wordt ervaringsdeskundigheid duurzaam 

ingebed in de organisatie. Door gebruik te maken van al ontwikkelde tools, interventies en 

kwaliteitsstandaarden wordt kennis daadwerkelijk benut en versterkt.  

Het project is een initiatief van de patiëntenorganisatie KorterMaarKrachtig, in samenwerking 

met jongerenorganisatie Net Als Jij en revalidatiecentrum Rijndam. Vanuit KorterMaarkrachtig 

zijn Harry Dietz en Noor van Lingen intensief betrokken bij dit project. Net Als Jij wordt verder 

ondersteund door Iris van Wijk, revalidatiearts en onderzoeker bij de Hoogstraat en Cecilia van 

Kalsbeek van Kalsbeek impact. 
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COLOFOON 

 

Jaarverslag 2025 van KorterMaarKrachtig (KMK), de landelijke vereniging van, voor en door 

mensen die een amputatie hebben ondergaan of geboren zijn met een kort been of korte arm. 

 

Postadres:  Postbus 9, 3860 AA Nijkerk 

Telefoon:   085-6662122 (secretariaat) 

E-mail:  secretaris@kortermaarkrachtig.com 

Website:  www.kortermaarkrachtig.com 

Website:  www.nadeampuatie.nl 

 

 

Donaties zijn welkom op IBAN NL37ABNA0433681365.  

KMK is een ANBI-organisatie met RSIN: 8532.84.465 

 

 

 

http://www.kortermaarkrachtig.com/
http://www.nadeampuatie.nl/

